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Notas previas. 

• ¿Qué es un simulador de envejecimiento?. Es un instrumento de/para 
aprendizajes diversos. 
 

• ¿Por qué lo traemos?  
Facilitar la empatía con las carencias de un alto porcentaje de residentes que tenemos  
y por extensión con casi  todos ellos en un momento u otro de su vida de su vida 

 
• ¿Qué perseguimos aportando en la Cámara Legislativa el simulador? 
Trasladar el mensaje de que  legislar a  partir del mimetismo (dependientes) facilitará 
una GENERACIÓN LEGISLATIVA BASADA Y FOCALIZADA EN LA EFICACIA ASISTENCIAL. 

 
 
 

• Inicio: Índice desatención: atendidos/lista de espera (menor índice, mejor situación. Pone en valor las expectativas asistenciales).  
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La suerte:  

“Sobre el 100% de opciones de ser 
atendidos (155.781)  existe el  48% 

de NO ser atendido. (74.432)” 
(ratio de atención/desatención) 
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Ley Dependencia: Renovarse o morir 

A. Rueda - ASCAD- 

Beneficiarios España  756.423 746.702 736.249 753.842 737.120 733.772 723.471 745.720 742.813 746.142 765.053 796.109 802.269 826.362 847.747 865.564 878.208 898.243 927.521 954.831 967.835 987.086 1.005.592 1.054.275 297.852 

 (datos IMSERSO) 
31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-9-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 30-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-1-19   

          Artur Mas CiU (Neus Munté)           Puigdemont JxS (Dolors Bassa)       

         "155" 
(oct/jun) 

  
            Torra 
(El Homrani) 

      

Beneficiarios Catalunya  139.531 138.499 135.831 139.391 135.850 134.448 128.795 125.821 127.811 127.559 127.117 126.450 126.625 126.118 126.339 126.668 132.905 135.171 138.886 141.058 144.639 149.489 150.731 155.037 15.506 

(datos IMSERSO) 31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-9-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 31-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-12-18   

Beneficiarios Catalunya 161.213 161.436 158.011 156.333 150.342 148.381 147.947 145.618 143.899 139.533 139.100 142.474 137.610 140.378 145.477 145.965 146.696 151.379 157.201 160.891 163.562 166.777 168.518 171.722 10.509 

 (datos TBSiF) 
31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-9-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 31-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-12-18   

Residencia GG  25.372 25.785 24.956 25.486 24.323 25.025 25.773 25.997 26.012 25.505 25.993 26.435 24.728 25.371 26.275 25.714 26.387 27.085 28.021 27.860 28.102 28.428 28.289 28.973 3.601 

(datos TBSiF) 31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-9-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 31-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-12-18   

PEV Residencia   10.888 11.399 11.614 10.814 9.132 8.160 7.632 6.958 6.762 6.878 7.985 8.678 8.537 8.747 9.382 9.506 9.215 9.463 9.882 10.206 9.886 9.595 9.687 9.697 -1.191 

(datos TBSiF) 
31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-9-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 31-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-12-18   

Cuidador no profesional  111.154 106.600 106.299 104.211 100.015 98.095 97.010 94.990 92.919 88.139 87.575 87.077 83.178 82.769 83.816 83.191 82.069 83.824 85.908 87.416 88.135 88.722 89.028 89.527 -21.627 

(datos TBSiF) 
31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-09-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 31-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-12-18   

Limbo estadístico BSiF  21.682 22.937 22.180 16.942 14.492 13.933 19.152 19.797 16.088 11.974 11.983 16.024 10.985 14.260 19.138 19.297 13.791 16.208 18.315 19.833 18.923 17.288 17.787 16.685 17.071 

(IMSERSO-BSiF) 
31-03-13 01-06-13 30-09-13 31-12-13 31-03-14 30-06-14 30-09-14 31-12-14 31-03-15 30-06-15 30-09-15 31-12-15 31-03-16 30-6-16 30-9-16 31-12-16 31-03-17 30-06-17 30-09-17 31-12-17 30-03-18 30-06-18 30-09-18 31-12-18 media 

LISTA DE ESPERA CATALUNYA GR II y III                             28.607 28.743 29.561 29.538 26.405 25.501 25.806 26.511   

Beneficiarios España 

756.423
746.702

736.249
753.842

737.120
733.772

723.471
745.720

742.813
746.142

765.053
796.109

802.269
826.362

847.747
865.564

878.208
898.243

927.521
954.831

967.835
987.086

1.005.592
1.054.275

297.852

 (datos IMSERSO)

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-9-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
30-12-17

30-03-18
30-06-18

30-09-18
31-1-

19

Artur Mas CiU (Neus Munté)

Puigdemont JxS (Dolors Bassa)

      
   "1

55" (oct/jun)     
      

 Torra (El Homrani)

Beneficiarios Catalunya 
139.531

138.499
135.831

139.391
135.850

134.448
128.795

125.821
127.811

127.559
127.117

126.450
126.625

126.118
126.339

126.668
132.905

135.171
138.886

141.058

144.639
149.489

150.731
155.037

15.506

(datos IMSERSO)

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-9-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
31-12

-17
30-03-18

30-06-18
30-09-18

31-12
-18

Beneficiarios Catalunya
161.213

161.436
158.011

156.333
150.342

148.381
147.947

145.618
143.899

139.533
139.100

142.474
137.610

140.378
145.477

145.965
146.696

151.379

157.201
160.891

163.562

166.777
168.518

171.722

10.509

 (datos TBSiF)

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-9-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
31-12

-17
30-03-18

30-06-18
30-09-18

31-12
-18

Residencia GG 

25.372
25.785

24.956
25.486

24.323
25.025

25.773
25.997

26.012
25.505

25.993
26.435

24.728
25.371

26.275

25.714

26.387

27.085

28.021
27.860

28.102

28.428

28.289
28.973

3.601

(datos TBSiF)

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-9-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
31-12

-17
30-03-18

30-06-18
30-09-18

31-12
-18

PEV Residencia  

10.888
11.3

99
11.6

14
10.814

9.132
8.160

7.632
6.958

6.762
6.878

7.985
8.678

8.537
8.747

9.382

9.506

9.215

9.463

9.882

10.206

9.886

9.595

9.687

9.697

-1.19
1

(datos TBSiF)

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-9-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
31-12

-17
30-03-18

30-06-18
30-09-18

31-12
-18

Cuidador no profesional 
111.1

54
106.600

106.299
104.211

100.015
98.095

97.010
94.990

92.919
88.139

87.575
87.077

83.178
82.769

83.816

83.191

82.069

83.824

85.908

87.416

88.135

88.722

89.028
89.527

-21.627

(datos TBSiF)

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-09-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
31-12

-17
30-03-18

30-06-18
30-09-18

31-12
-18

Limbo estadístico BSiF 
2 1.6 8 2

2 2 .9 3 7
2 2 .18 0

16 .9 4 2
14 .4 9 2

13 .9 3 3
19 .152

19 .79 7
16 .0 8 8

11.9 74
11.9 8 3

16 .0 2 4
10 .9 8 5

14 .2 6 0
19 .13 8

19 .2 9 7
13 .79 1

16 .2 0 8
18 .3 15

19 .8 3 3
18 .9 2 3

17.2 8 8
17.78 7

16 .6 8 5
17.0 71

( IM
SERSO- BSiF )

31-03-13
01-06-13

30-09-13
31-12

-13
31-03-14

30-06-14
30-09-14

31-12
-14

31-03-15
30-06-15

30-09-15
31-12

-15
31-03-16

30-6-16
30-9-16

31-12
-16

31-03-17
30-06-17

30-09-17
31-12

-17
30-03-18

30-06-18
30-09-18

31-12
-18

media

LISTA DE ESPERA CATALUNYA GR II y III

28.607
28.743

29.561
29.538

26.405
25.501

25.806
26.511

1
0

.8
8

8
 

1
1

.3
9

9
 

1
1

.6
1

4
 

1
0

.8
1

4
 

9
.1

3
2

 

8
.1

6
0

 

7
.6

3
2

 

6
.9

5
8

 

6
.7

6
2

 

6
.8

7
8

 

7
.9

8
5

 

8
.6

7
8

 

8
.5

3
7

 

8
.7

4
7

 

9
.3

8
2

 

9
.5

0
6

 

9
.2

1
5

 

9
.4

6
3

 

9
.8

8
2

 

1
0

.2
0

6
 

9
.8

8
6

 

9
.5

9
5

 

9
.6

8
7

 

9
.6

9
7

 

0

2.000

4.000

6.000

8.000

10.000

12.000

14.000

m
ar

.-
13

ju
n

.-
1

3

se
p

.-
13

d
ic

.-
1

3

m
ar

.-
14

ju
n

.-
1

4

se
p

.-
14

d
ic

.-
1

4

m
ar

.-
15

ju
n

.-
1

5

se
p

.-
15

d
ic

.-
1

5

m
ar

.-
16

ju
n

.-
1

6

se
p

.-
16

d
ic

.-
1

6

m
ar

.-
17

ju
n

.-
1

7

se
p

.-
17

d
ic

.-
1

7

m
ar

.-
18

ju
n

.-
1

8

se
p

.-
18

d
ic

.-
1

8

PEVS Residencia (datos TBSiF) 
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Proyecciones de población + económicas = 
¿modelo? o ¿modelos? 

A. Rueda - ASCAD- 

Metodología: 

• Las proyecciones  constituyen una simulación 
estadística. 

• Tienen como objetivo determinar cómo sería la 
evolución en el caso de que se mantuvieran 

    las actuales tendencias. 

 Objetivo: Análisis-Investigación de la demanda futura utilizando enfoques 

empíricos de base demográfica/económica.  
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Ejes fundamentales de la 
presentación I 

1.- Primer eje: el SOBRE-ENVEJECIMIENTO. 

El factor determinante en la  tipología de la futura 

demanda/necesidad de cuidados de larga duración,  a muy 

corto plazo, relacionados con la dependencia será el 

«sobre-envejecimiento».  
2.- Segundo eje: la VIABILIDAD FINANCIERA. 

Intentaremos estimar y proyectar el coste  residencial          
actual. Básico para reflexionar sobre los diversos escenarios 
de demanda y atención. Deben ser económicamente 
racionales y SOSTENIBLES en el tiempo. (vivible-viable). 
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Ejes fundamentales de la 
presentación II 

A. Rueda - ASCAD- 

3.- Tercer eje:  LA EQUIDAD. 

     Plantearnos si el modelo de cuidados actual 

      (decreto 205/2015) y su deriva/evolución garantiza el  
derecho subjetivo a cuidados humanizados y 
equilibrados  de TODOS o de unos pocos,…. 
pero financiándolos TODOS. (equitativo). 
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La premisa: 

 “Garantía de derechos” 
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Compatibilización de derechos. 
 

Los nuevos modelos deben contemplar los derechos de 
todas las personas implicadas: dependientes, 

trabajador@s y entorno familiar. 
  

NO PUEDE SER DISCRIMINATORIO. 
 

Es imposible atender las realidades citadas sin un cambio de CHIP de la 
administración que se refleje en un cambio normativo profundo que garantice 
seguridad jurídica global.  
Por cambio normativo PROFUNDO entendemos derogar lo que estorba y legislar 
“exnovo”. 
 
Distinguir entre legislar y hacer cartas a los Reyes Magos 



Foto básica del sector Catalunya 
(dic/18) 

• 155.037 dependientes con prestación.  

• (16.685 limbo estadístico TASiF/IMSERSO) 

• 75.141 personas en lista de espera. 

• 59.637 plazas de residencia. 

• Expectativa dramática para el futuro 
dependiente de mañana por la mañana:  

–  Sobre el 100% de opciones de ser atendido 
(155.037)  existe el 48% de NO serlo. (75.141) 
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El Tsunami: 

 “ jugando a voley en la playa” 
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1.- El tsunami demográfico: 
Evolución prevista población España 
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1.- Tsunami demográfico: 
Evolución prevista población  
+65a. España (%) 

 

 

 

- Dentro de tres años el 
diferencial del incremento de 
mayores de 65  se duplica. 

-  Es el origen de un cambio 
demográfico  sin antecedentes . 

A. Rueda - ASCAD- 
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Evolución prevista dependientes con 

derecho/prestación. (Catalunya): se dispara 
Con derecho: Con prestación: 

A. Rueda - ASCAD- 

169.947 
207.721 

230.178 
276.282 

302.528 
339.363 

376.197 
409.719 

443.241 
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100.000

200.000
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2.012 2.015 2.018 2.021 2.026 2.031 2.036 2.041 2.046

Evolución dependientes con derecho reconocido Catalunya
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187.584 

210.424 
233.264 

254.049 
274.834 

0

50.000

100.000

150.000

200.000

250.000

300.000

2.012 2.015 2.018 2.021 2.026 2.031 2.036 2.041 2.046

Evolución dependientes con prestación Catalunya

0

50.000

100.000

150.000

Evolución lista
de espera
Catalunya
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Perfil del sobre-envejecimiento 

• Mayor pérdida de autonomía: dependencias 
severas. 

• Afloramiento y descompensación de 
cronicidades latentes y complicaciones  
agudas sobrevenidas. 

• Mayor necesidad de atención de trastornos 
cognitivos. 

• Expectativa vital media al ingreso en 
residencia 15 meses. 
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El dato: 

 9.034 €/dependiente/año 

14/03/2019 A. Rueda - ASCAD- 17 



 
2.- Ley Dependencia: Financiación/Coste I 

Conferencia Presidentes 2017 
 (9.034 €/dependiente/año) 

 

A. Rueda - ASCAD- 

Escenario de Costes: 
2017: 8.626 M/€  954.831 dependientes/c. prestación 
2018: 9.534 M/€  1.054.275 dep/c.p (coste previsto) 
 
Hipótesis: Sin listas de espera: 
2021: 12.984 M/€  1.437.286 dep/c. derecho 
2026: 14.185 M/€  1.570.260 dep/c. derecho 
 
Nunca se contemplan estas aportaciones y a ellas habría que añadir el 
coste/inversión inmobiliaria de la creación de las infraestructuras. 
 
Conclusión: Contemplamos estas hipótesis de fuerte inyección económica como hipótesis fallidas 
por “no presentadas”. 
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La deslealtad: 

Aportación dependiente 41% 
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2.- Ley Dependencia: Financiación/Coste II 
Conferencia Presidentes 2017 
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2.- Ley Dependencia: Financiación/Coste III 
Datos propios concierto Catalunya 

A. Rueda - ASCAD- 

42% 
58% 

Muestreo datos propios: Las aportaciones de los 
dependientes institucionalizados en régimen de 
concierto superan en un 9% las previsiones de 

aportaciones previstas en la ley y un 15% lo 
calculado Conferencia de Presidentes 2017 

Dependiente

Conjunto
Estado
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La necesidad: 

Transparencia financiera 
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2.- Ley Dependencia: Financiación/Coste IV 

 
  I) No salen los números:   se impone la exigencia de compromiso y  transparencia 

entre las partes (AGE, Autonomías, usuarios).  
     

  - No hay P.G.E. ni P.A.: no hay inversión. 
 

       - Reclamamos el cumplimiento del firmado Pacto por la Dependencia. (AEDYGSS) 
       - A nivel Catalunya pediremos reactivar por vía urgente la I.L.P. de Parlament 
  
 

II) Desaparición o justificación  inmediata del  limbo estadístico:  

17.253 dependientes  de “descuadre medio” permanente entre TASiF/IMSERSO con las cifras 
de Catalunya. 

 Descuadre equivalente a 155.866 €./anuales a los que no se les da explicación. 

  

¿Cuántos dependientes realmente tenemos en Catalunya? 
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El modelo: 

Rigidez 

14/03/2019 A. Rueda - ASCAD- 24 



3.- Modelo residencial I: “CRISIS” 
Evolución prevista para «crecimiento real 0» de 

plazas o camas de residencia en Catalunya 
Necesidades previstas: Incremento necesario: 

A. Rueda - ASCAD- 
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Modelo: núcleo urbano o  facilitar TRANSPORTE.  - No habitaciones triples.  - 1 hab. 
individual cada 10 dobles. -  Individuales 8m2, dobles 10 m2.  - 20m2 por residente. – 
Código técnico de la edificación. – Diferentes criterios municipales. – 
Intervencionismo  funcional. 



3.- Modelo residencial II: “CRISIS” 
Evolución prevista para «crecimiento real 0» de 

plazas o camas de residencia en Catalunya 

A. Rueda - ASCAD- 

Inversión inmobiliaria  Catalunya: Esfuerzo sin 
precedentes… 

 

- Horizonte 2021: Crear 6.260 plazas residenciales. 

Presupuesto económico de +/- 250 M/€. (solo edificación) 

Atender a 171.311 dep. y desatender (l.e.) 82.801 dep. 
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3.- Modelo residencial III: “CRISIS” 
Evolución prevista para «crecimiento real 0» de 

plazas o camas de residencia en Catalunya 

- Horizonte 2026: Crear 12.520 plazas residenciales. 

Presupuesto económico de  +/- 500 M/€. (solo edificación) 

Atender a 187.584 dep. y desatender (l.e.) 91.194 dep. 
 

El esfuerzo implica la creación sostenida de +/- 130 plazas residenciales  

mensuales para una desatención del: 

Desatención 48% 
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3.- Modelo residencial IV: “CRISIS” 
Evolución MUY previsible del sistema: 

A. Rueda - ASCAD- 

• TRIPLE  COLAPSO: 
- ASISTENCIAL: Equipos generados para momentos, 

perfiles y necesidades diferentes. Desatención 
mantenida del  48%.  

- ESTRUCTURAL: Incapacidad para el necesario 
esfuerzo inmobiliario sin precedentes y sin 
horizontes  de seguridad funcional o jurídica. 

- FINANCIERO: Nunca hay presupuestos. 
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Propuestas de corrección I 
Puntos flacos a corregir en el nuevo modelo 

A. Rueda - ASCAD- 

Actuaciones a corto: 
 
La cartera de servicios: FLEXIBILIZARLA y  NORMALIZARLA. 
Humanizarla y adaptarla a la realidad de la vida entre lo social y 
lo sanitario: contemplar  que las residencias puedan 
transformarse en centros proveedores de servicios a la 
dependencia. 
- Normativa: Las condiciones materiales deben evolucionar 
hacia espacios POLIVALENTES que nos permitan adaptarnos a 
diferentes realidades cambiantes. Modificar Decreto 205/2015. 
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Hablando de la Inspección actual. 
Encuesta flash 
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Propuestas de corrección II 
Puntos flacos a corregir en el nuevo modelo 

- Derogación Ley 16/96 d´Inspecció. (Descansa, se apoya y 
justifica en normativa previa al año 96, antes de la 
incorporación de profesionales en los centros, llei Serv. Socials 
y a la propia L. de Depend. Desfasada.) Revisión del art. 90 al 
111 de la 12/2007 Llei Serveis Socials. Elaboración de una 
nueva normativa de Registro e Inspección. Al ser rango Ley 
requiere trámite Parlament. 

 
- Las condiciones funcionales: 
      Equipos asistenciales flexibles polivalentes y adecuarlos a los 

diferentes momentos. Libertad a los centros. Nuevos ratios 
(ratio único) y formación continuada  de los equipos 
gerocultor@s. 
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Propuestas de corrección III. 
Puntos flacos a corregir en el nuevo modelo 
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Actuaciones inmediatas: 
 
1.- Habilitación especial a los prescriptores para acceso a la 
historia clínica y la receta electrónica (administrativa). 
2.- Desarrollo de equipos PADES o similares (hay un déficit 
importante de la actuación informativa “pronóstica” a 
familia/referentes. Extender la asistencia paliativa). 
3.- Protocolizar y normalizar las derivaciones hospitalarias 
(URGENTE). 
4.-  Avanzar en los empoderamientos de la persona y de su propio 
control vital:  Voluntades anticipadas, Testamento vital, Muerte 
digna,… 
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Propuestas de corrección IV. 
Puntos flacos a corregir en el nuevo modelo 

5.-  Detectar  y abordar: 

a) Bolsas de no-calidad: revisar la adecuación necesidad-prestación en 
diferentes escenarios (P.e. profesionales idóneos, ¿tipos de expectativas o 

actividades son las adecuadas?). 

b) Bolsas de ineficiencia generadas por el propio modelo actual. (P.e. El 
amplio horario de visitas roba tiempo asistencial, interfieren y demandan atención 
a cualquier hora, no respetan ritmo general del centro, fomenta tensiones 
relacionales con los equipos: racionalizarlo. Excesiva burocratización interna). 

6.- Cambios de grado  y valoraciones desde los centros. 

7.- La complejidad de entornos y decisiones aconsejan de dotar de 
autoridad /protección administrativa a las direcciones de los 
centros (analogía a médicos, profesores, Toma de decisiones en ambientes de 
entornos conflictivos, indefensión ante una foto manipulada,…). 
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CONCLUSIÓN: 
Por lo tanto el sistema debe oscilar de:  

Suerte                                         Derechos 

 

Deslealtad                                  Lealtad 

 

Rigidez                                        Imaginación 

 

      48 %                                        48 al  0%   
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   Gracias por su invitación a la 
participación en esta Comissió. 

        Por ASCAD 
      Andrés Rueda 
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